
IM AUFTRAG VON

Pflegekompass und

   Gesundheitskompass

Erscheinen jeweils monatlich in allen Lokalausgaben des Super Sonntag und General-

Anzeiger zum Wochenende sowie als E-Paper online.

Ideal für alle Unternehmen und Dienstleister, die Angebote für Pflegebedürftige 

und die Gesundheit anbieten.

− Krankenhäuser, Kliniken, Hospize

− Pflegedienste, Pflegeheime, Krankentransporte

− Ärzte, Optiker, Apotheken, Podologen

− Physiotherapeuten, Heilpraktiker, Masseure

− Rechtsanwälte, Banken, Versicherungen, Lieferdienste, Drogerien uvm.



Pflegekompass und Gesundheitskompass – monatliche Sonderthemen im Super Sonntag und General-Anzeiger

Profitieren und 

sparen Sie

mit 20 % 

Sonderthemen-

rabatt ab der 

1. Anzeige.

Hohe Reichweite

des Super Sonntag /

General-Anzeiger in 

Gesamt Sachsen-Anhalt:

1.117.740 gedruckte 

Exemplare (zzgl. E-Paper)

+                  

Extrarabatt auf 

Großformate
ab    300 mm  15 %

ab    600 mm  20 %   

ab    800 mm  22 %   

ab 1.000 mm  25 %

ab 1.625 mm  30 %

ab 3.367 mm  35 %

+                      

Extrarabatt bei 

Mehrfach-

schaltung

3x:   5 % Rabatt

  6x: 10 % Rabatt

 12x: 15 % Rabatt

Aufmerksamkeits-

starke Platzierung

Anzeigenplatzierung 

im branchentypischen 

Umfeld

2
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Erscheinungstag
Top Thema

Gesundheitskompass

27.01.2024 Welt-Krebs-Tag (4. Februar)

24.02.2024 Welttag des Hörens (3. März) 

30.03.2024 Diabetes

27.04.2024 Tag gegen Schlaganfall (10. Mai.)

25.05.2024 Tag der Organspende (3. Juni)

29.06.2024 Urlaub, Sommer, Sonnenschutz

27.07.2024 Rückengesundheit

31.08.2024 Tag der Zahngesundheit (25. September)

28.09.2024 Weltosteoporosetag (20. Oktober)

26.10.2024 Herzwochen (1. - 30. November)

30.11.2024 Erkältungszeit

28.12.2024 Gute Vorsätze fürs neue Jahr 

Themenpläne 2024

Pflegekompass und Gesundheitskompass

Erscheinungstag
Top Thema

Pflegekompass

13.01.2024 Plötzlich Pflegefall

10.02.2024 Demenzielle Erkrankungen

09.03.2024 Pflegegrad 

13.04.2024 Pflegeberatung

11.05.2024 Wohnformen

08.06.2024 Urlaub trotz Pflegebedürftigkeit

13.07.2024 Kurzzeitpflege, Tagespflege und Nachtpflege

10.08.2024 Mundpflege und Zahnpflege

14.09.2024 Vorsorgen für den Ernstfall

12.10.2024 Pflegehilfsmittel

09.11.2024 Geistig und körperlich fit bleiben

14.12.2024 Altersgerechtes Umbauen
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